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VORTEILE VON DOSIERUNG
CANNABISEXTRAKTEN CANNABISEXTRAKTE

Diese Dosierhilfe soll Arztinnen und Apo- Ausgeglichene Cannabisextrakte
I . . . Einstiegsdosis Dosierschritte Durchschnittliche Maximale
theken zur Orientierung dienen und sie bei (ll 4 Taae) T s TH T i« TH
der Therapie ihrer Patientinnen mit dem PRODUKTVORTEILE VON alle 3-4Tage agesdosis THC agesdosis THC Da es sich bei THC um den Wirkstoff mit den schnellen und deutlichen spirbaren Wirkungen
Cannamedical Cannabisextrakt unterstit- CANNABISEXTRAKTEN!' 15-25mg 25 mg 8-20mg 30-50 mg* und Nebenwirkungen handelt, sollte man sich bei der Dosierung von ausgeglichenen Extrak-
zen. Da die Dosierungen patientenindivi- » vollumfangliches ten an den Empfehlungen fir THC-dominante Extrakte orientieren.
duell variieren kénnen, sind nach der Fest- Wirkspektrum *In Einzelféllen kann nach érztlicher Einschatzung die Dosis auch héher liegen.
legung der Dosierung gegebenenfalls An- » konstante Bsp. Titrationsschema fir CBD-dominante Cannabisextrakte®'
passungen vorzunehmen. Wirkstoffkonzentration ) . . . . .
o ) . ] L Aufbau eines konstanten Bsp. Titrationsschema fir THC-dominante Cannabisextrakte Tag morgens e Tagesdosis
Um die direkte Aufnahme Uber die Mund OV [mg] [mg] [mg]
. ) . P irkstoffspiegels
schleimhaut zu erleichtern, empfiehlt sich die Tag morgens el Tagesdosis = % i G 0 0
Applikation unter die Zunge. Mit der dem > langanhaltende Wirkdauer [mg] [mg] [mg]
Produkt beigelegten graduierten Dosierpi- (z. B. wéhrend der Nacht) % 0 4-6 10 10 20
pette kann die einzunehmende Wirkstoff- -3 - 25 25
. . 7-9 10 20 30
menge einfach und genau dosiert werden. 4-6 25 25 5
10-12 20 20 40
7-9 25 5 75
. 13-15 20 30 50
CANNABISEXTRAKTE EIGNEN SICH INSBESONDERE FUR: 10-12 5 5 10
16-18 30 30 60
13-15 5 75 125
» motorisch eingeschrdnkte Patientinnen 19 -2] 30 40 70
o o 16-18 75 75 15
> geriatfrische Patientinnen
19 -2l 75 10 175 Das Titrationsschema kann so lange fortgefihrt werden, bis die individuelle optimale Dosierung erreicht ist.

> Palliativpatientinnen

Hinweis: Bei CBD-Vollspektrum Extrakten muss immer der ggf. enthaltene Anteil an THC bericksichtigt werden.
Das Titrationsschema kann so lange fortgefihrt werden, bis die individuelle optimale Dosierung erreicht ist. Dies gilt besonders bei héheren Dosierungen.
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